
NATURE BALANCE. 
Bewegung in jeder Dimension.

Gönne Dir Luxus für Dich, Deinen Körper 
und Deine Seele. Fokussiere Dich. Jetzt. 
Im „NATURE BALANCE“ 
LUXURY RETREAT mit 
Eri Trostl.

Erlebe pure Motivation durch 
frische Impulse. Nimm Dir 
professionelle Anleitung und 
Begleitung. Bündle Deine 
Energie. Kräftige Deine Mus-
kulatur. Ernähre Dich anders. 
Forme Deinen Körper. 
Mit modernsten Methoden und 
Erkenntnissen. Einfachen und sehr 
wirksamen Mitteln. Und individueller, 
persönlicher Betreuung.
Beruhige Deinen Geist und  richte ihn neu und positiv 
aus. Freue Dich über neue Erfolge!

NATURE BALANCE LUXURY RETREAT 
Termine 2018:
Salzburg, im Naturhotel Forsthofgut:              
11. - 14. Oktober
Südtirol, im Naturhotel Bad Schörgau: 
22. - 25. November

Für alle, die ihren Jungbrunnen aktiv halten möchten, 
eigenständig, selbstbewusst, auf sich achtend, lebensfroh, 
motiviert und fit sind! Oder es bei und mit uns werden 
möchten! Dann bist Du hier genau richtig!

KONTAKT & ANMELDUNG: 
BEWEGUNGSDIMENSION / Eri Trostl 
Telefon: +49 89 4546-9970
Telefax: +49 89 4546-9972
Mobil: +49 170 2170710 
info@bewegungsdimension.de 
www.bewegungsdimension.de


